
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ピラティス講習会 

太巻き寿司講習会 

カルトナージュ講習会 

パッチワーク講習会 

◆移動交番のお知らせ◆ 

永治プラザ駐車場にて下記の日程で移動

交番を開設します。ご相談がある方はぜひ

お気軽にご利用ください。 

   10/18(金)10：00～11：30 

 

7/11(木・休館日)に印西消防署佐藤隊員ご指導の 

もと AED 講習会を、アシスタント 9 名で受講しまし

た。いざという時の為にも、日頃の訓練が大事で

す。慌てず冷静に対応できるようにスタッフ全員

が真剣に取り組みました。 

10 月 15 日(火)10：00～12：00 

場 所 ： 永治プラザ多目的室 

講 師 ： 南 静香先生 

(PHAピラティスインストラクター) 

人 数 ： 15 名 

会 費 ： 500 円 

持ち物 ： ヨガマット・水筒 

参加受付は 10 月 1日(火)午前 9 時より先着順 

11月 26日(火)10：00～13：00 

場 所 ： 永治プラザ多目的室 

講 師 ： 萩山 幸子先生 

(T.JUY 主宰) 

人 数 ： 10 名 

会 費 ： 2,000 円 

持ち物 ： 先の尖ったハサミ 

参加受付は 11月 1日(金)午前 9 時より先着順 

12月 11日(水)10：00～12：00 

場 所 ： 永治プラザ和室・調理室 

講 師 ： 岩井 圭子先生 

人 数 ： 6名 

会 費 ： 800 円 

持ち物 ： 酢飯４合・巻きす・ハサミ 

焼き海苔(全型)10 枚・エプロン・三角巾 

持ち帰り容器・マスク 

参加受付は 12月 1日(日)午前 9 時より先着順 

心身共にリフレッシュしましょう！！ 

Xmas のプレゼント BOXをつくります 

太巻き寿司を作りませんか 

予約したい日 予約可能となる日 

2  月 26 日（水） 12月 27 日（金） 

令和 7年 2月 27日は第４木曜日で休館 

2  月 28 日（金） 
12/29 から 1/3まで

システムが休みの

ため 1月 4 日（土） 

3  月 1 日（土） 

3  月 2 日（日） 

3  月 3 日（月） 

 

12/29 から 1/3までシステムが休みのため 

予約可能日が下記の表となります。 

永治プラザは 12/28 から 1/4 まで年末年始休 

館日のため、予約可能日が下記の表となります。 

予約したい日 予約可能となる日 

2  月 26 日（水） 12月 26日（木） 

令和 7年 2月 27日は第４木曜日で休館 

2  月 28 日（金） 
12/28 から 1/4 まで

年末年始休館日の 

ため 

12月 27 日（金） 

3  月 1 日（土） 

3  月 2 日（日） 

3  月 3 日（月） 

3  月 4 日（火） 

 

1.サークル（利用日が 2 ヶ月前同日）の場合 

12/26は第４木曜日ですが、開館します。 

予約したい日 予約可能となる日 

2  月 26 日（水） 12月 27 日（金） 

令和 7年 2月 27日は第４木曜日で休館 

2  月 28 日（金） 
12/28 から 1/4 まで

年末年始休館日の 

ため 

1月 5 日（日） 

3  月 1 日（土） 

3  月 2 日（日） 

3  月 3 日（月） 

3  月 4 日（火） 

 

2.サークル以外（利用日が 2 ヶ月前+1 日）の場合 

WEB予約(2 ヶ月+1 日)の場合 

窓口予約の場合 

9/12(木・休館日)に印西消防署立ち会いのもと

防災技術センター山本取締役をお迎えし、アシス

タント 8 名で防災訓練・水消化器訓練を行いまし

た。有事の際に速やかな避難誘導ができるよう

毎年 2回の訓練をしています。 

横 18 ㎝×高さ 13 ㎝ 

9 月 17 日（火）椎名照子先生と助手の先生

をお迎えしてパッチワーク講習会を開催し

ました。今回は、新カテドラルウィンドウ（大

聖堂の窓）の巾着袋をつくりました。少し難

しい所も、先生方が手分けしてマンツーマン

で丁寧に教えてくださり、時間内に素敵な

作品が仕上がりました。 


